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1. Ingresar al Sistema 
 

 

¶ Tener un  Nombre de Usuario y Contraseña (La 
Dirección lo Asigna), sino se cuanta con alguno 
avocarse al departamento de dirección 

¶ Ir a la dirección asociacioncalidaddevida.com  

¶ Ingresar su Nombre y Contraseña en el lugar correcto 

¶ Dar clic en el botón Ingresar 
 
 
 
 

2. Navegar en las Opciones del Departamento 
 

¶ Colocar el puntero encima de la opción para desplegar  las diferentes opciones  
 
 

 

General 
Se desplegarán 2 opciones Nuevo y Modificar  

o Al dar clic en Nuevo 
Á En la parte inferior derecha se desplegara la Ficha General para ser llenada 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¶ Para guardar los datos dar clic en el botón GUARDAR y luego en OK 
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o Al dar Clic en Modificar 
Á Se desplegara un buscador en el cual se colocar el número de expediente 

o nombre para realizar la búsqueda  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Á Dar clic en modificar, se muestra un mensaje preguntado ¿Deseas editar el E xpediente General?  

Dar clic en OK , Luego se desplegara la ficha a modificar con la información de ya se haya llenado 
anteriormente.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

¶ Para guardar los datos o cambios dar clic en el botón GUARDAR y luego en OK. 



pág. 3 
 

Medica 
¶ Colocar el puntero encima de la opción para desplegar  las diferentes opciones 

} 

 

Se desplegarán 2 opciones Usuaria y Acompañante 

o Al dar clic en Usuaria o en Acompañante 
Á En la parte inferior derecha se desplegara un buscador  en el cual se 

colocar el número de expediente o nombre para realizar la búsqueda, 
ya sea de la Usuaria o Acompañante 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Á Dar clic en modificar, se muestra un mensaje preguntado ¿Deseas editar el Expediente 

General?  Dar clic en OK , Luego se desplegara la ficha a modificar con la información de ya 
se haya llenado anteriormente o ficha basilla en algunos campos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
¶ Para guardar los datos o cambios dar clic en el botón GUARDAR y luego en OK. 
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Opciones 
¶ Colocar el puntero encima de la opción para desplegar  las diferentes opciones 

 

Se desplegarán 2 opciones Cambio Contraseña y Cerrar Sesión. 

o Al dar clic en Usuaria 
Á En la parte inferior derecha se desplegara la ficha para cambiar 

contraseña. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Advertencia: Seguir las indicaciones colocadas en la ficha, para elegir una nueva contraseña 

segura. 

 
¶ Para guardar los cambios, dar clic en el botón GUARDAR y luego en OK 

 

o Al dar clic en Cerrar Sesión 
Á El sistema lo llevara al login o pantalla de inicio. 
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Botones 
 

 

 

Ingresa al sistema después de colocar el nombre de usuaria y el correo correcto. 

 

 
 

Envía a su correo personal el nombre de usuario y contraseña, cuando se le allá olvidado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Mostrar Muestra la Información de la determinada ficha en formato de PDF, Brindando 

las Opciones de Descargar o Imprimir Dicha Información. 

 

Editar 
Despliega la ficha correspondiente para que sea modificada, con los campos 

vacíos o llenos con los datos a modificar. 

 

Agregar Citas Despliega la ficha correspondiente para que sea modificada, con los campos 

vacíos para llenar con nueva información o llenos para que los datos sean 

modificados. 

 

Mostrar Citas Muestra la Información de la determinada ficha en formato de PDF, Brindando 

las opciones de descargar o imprimir dicha información. 

 

Agregar 

Agrega los acompañantes de las usuarias esto es relacionado al número de expediente de la madre 

 

Mostrar Acompañantes 

Muestra la Información de la determinada ficha del acompañante en formato de PDF, Brindando las 

Opciones de Descargar o Imprimir Dicha Información. 
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3. Recuperación de Contraseña 
Se te olvido tu contraseña  usuario  

¶ Dar clic en la opción ¿Olvido su Contraseña? 

¶  Automáticamente se le desplegara la ventana de cambio de contraseña que solicita el 

correo electrónico, dar clic al botón Enviar y después revise su correo para poder ver 

su contraseña y usuario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Automáticamente se le desplegara la ventana de cambio de contraseña que solicita el correo 

electrónico, dar clic al botón Enviar y después revise su correo para poder ver su contraseña y 

usuario  

 


